
Das kleine Pilates Studio
Neustädter Str. 20, 33602 Bielefeld

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Matte I-II
mit Wiltrud Lindemann 
02.02. - 06.04.
13:30 - 14:30 h

Matte I
mit Wiltrud Lindemann
03.02. - 07.04.
09:00-10:00 h

Matte I-II
mit Wiltrud Lindemann
03.02. - 07.04.
10:15-11:15 h

Matte I-II
mit Wiltrud Lindemann 
01.02. - 05.04.
18:15 - 19:15 h

ab Mai
Matte II
mit Jarmila + Claudia 
06.05. - 22.07.
18:00 -19:00 h

Matte I
mit Wiltrud Lindemann 
01.02. - 05.04.
19:30 - 20:30 h

Kursgebühr Mattenkurse: 10 x 60 min. 100,00

Weiter Informationen finden Sie unter: www.das-kleine-pilates-studio.de

C. Brechmann, Neustädter Str. 20, 33602 Bielefeld, Tel. 0174-7 63 48 37. info@das-kleine-pilates-studio.de

Für alle Kurse ist eine
Anmeldung erforderlich.

Tel. 0174-7 63 48 37

Bezuschussung durch die 
Krankenkassen ist möglich.


